Vinnustofa um urraedi fyrir ungmenni

meod neysluvanda
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Markmiod vinnustofu

* Heildarsyn og trreedi tyrir born og ungmenni (undir 18
ara aldri) sem eiga vid neysluvanda og hlutverk allra adila
skyr

o Afengis— og vimuefnamedferd vid ungmenni med

neysluvanda (undir 18 ara aldri) ?




Dagskra

® 9:00 Opnun Pall Matthiasson
e 09:10 Kynning a gognum
°* (09:40 Hopvinna

e Askoranir (vandamal) — vaentingar

® Nuverandi ferli barna/ungmenna med neysluvanda

® Framtidarurredi (forvarnir, medferd o.fl.)

® Lausnir settar fram — kynning

Matar- og kaffihle eftir porfum
® 15:50 Avarp heilbrigdisradherra

Svandis Svavarsdottir

® 16:10 Kynning a tillogum hopsins
® 16:50 Lok vinnustofu
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Fra Barnaverndarstofu
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Fioldi barna i medferd (12-18 ara)
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Nanari upplysingar

Fjoldi medferdarheimila:

e 2007: 5 medferdarheimili+Studlar &Geldingalaekur (fyrir yngri en
12ara).

e Auk pess Gotusmidjan, sem var opid urraedi 8 6drum forsendum. Fra

2007-10 dvoldu 20% barna par skemur en 7daga; 22% 1-4 vikur; 18% 4-
8v.; 28% 8-16v.; 11% 16-32v.; 2% lengur.

e Fra seinni parti ars 2008: 3 medferdarheimili+Studlar (Gotusmidjan
fram i juli 2010). Fra juli 2017 tvo medferdarheimili+Studlar.
Aldur barna 2010-2017:
e Medalaldur: MST 15,2 ara Studlar 15,8 dra Medferdarheimili
16,4 ara
e Tidasta aldursgildi:  MST 15 ara Studlar 16 ara
Medferdarheimili 17 ara

A drunum 2010-2017 féru 265 born i sina fyrstu medferd a
meodferdarheimili. Par af hofou 97 eda 37% adur farid i MST medferd

Um 600 born hafa lokid MST medferd fra november 2008.




367 born sem luku MST fyrir amk 18 manudum haust 2017 (81% af peim sem byrjudu). Um 59%
notudu vimuefni i byrjun medferdar
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Fyrstu 5 manudir
2018 lokud deild

Studla
(neydavistun): |Kallad a Farid a
Alvarleg frahvorf | laekni fra JELEE
eda ruglastand |Vogi mot-
vegna neyslu tL‘;:fI“ Fyrstu 5 manudir lokud deild Studla
2018:
Fjoldi skipta 43 6 3 Gréft mat & alvarleika neyslu
(tvisvar i , ,
i Alvarleg neysla 25 einstaklingar
Fjoldi einstaklinga 17 4 3 el 18 Efiris e
Ekki neysla 6 einstaklingar

* Frd arinu 2014 er vitad um 11-14 einstaklinga a
hverjum tima sem koma a neydarvistun Studla
og hafa préfad sprautur. A arinu 2017 var vitad
um 12 einstaklinga (virtust vera feerri 2015).

e Ppar af um helmingur notad reglulega Neer allir
sem vitad er um eru i medferd eda hafa lokid
medferd a vegum BVS.

* Framan af naer allir eldri en 17 ara en sidan
hefur petta feerst nedar i aldri.

e Daemium efni sem sprautad er:, Ritalin,

Concerta, Amfetamin, Kdkain, Oxycontin,



Lyf sem born a lokadir deild Studla Fjoldi skipta sem 39 einstaklingar sogou

(ney0darvistun) segjast hafa profad fra
2017 og fyrstu 5 manudi 2018

Ritalin 13
Rivotril 11
OxyContin 10
Benzddiazepin 9
Xanax 5
Concerta 4
Lyrica 4
Parkodin forte 4
Valium 3
Sobril 3
Diazepam 2
Mogadon 2
Largatil 1
Seroquel 1
Tramadol 1
Librium 1
1

Contalgin



Born af erlendum uppruna

Med erlendum uppruna barna er att vid bérn sem eiga a.m.k. annad foreldri er af erlendum uppruna

(innflytjendur, 6nnur kynsléd innflytjenda eda born par sem annad foreldrid er erlent).
% % % %

% 0 0 0

Hlutfall barna af erlendum

uppruna par sem sott var

um meodferd 2,2 4,7 6,9 9,7 11,3
(MST, Studla,

medferdheimili)

Hlutfall barna af erlendum
uppruna par sem dskad var 7,1 11,7 14,3 13,4 20,5
eftir fosturforeldrum

Hlutfall barna af erlendum
uppruna sem fjallad var
um a grundvelli
barnaverndarlaga

Hlutfall barna af erlendum
uppruna a islandi (uppl. 16,6 17,4 18 18,7 19,6

16,9 18,4 19,9 21 ?



BM komur 18 ara og yngri a ged og Bm Fv og BM barna
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Ungme
Vim

nni | afengis- og

uefnaneyslu

Olégrada unglingar

Fundur i Von hja SAA kldbbnum 17.5.2018

Valgerdur Runarsdottir

Framkvaemdastjdri laekninga hja SAA



Hver er stadan — purfa born svona...:

« SAA mun haetta ad taka inn & sjukrahusid Vog
einstaklinga undir 18 ara aldri

* Ekki skellt i [as fyrir pbennan hop medan ekki eru
adrar heilbrigdisstofnanir sem taka abyrgo a
bjonustunni

e Samrad vio heilbrigdisradherra um ad sinna
hopnum afram a medan

 Eftir breytinguna mun Ungmennadeildin starfa
afram fyrir 18-20 ara

* Mikil starfsemi er i gdngudeild SAA fyrir ungmenni
og foreldra



Hver er stadan — purfa bdrn svona...?

e H6fum upplysingar um porf/eftirspurn sidustu
aratuga

Hofum upplysingar um neysluvenjur
 H6fum sinnt ungmennum, 6légrada einnig

* Hja peim yngstu oftast flokinn vandi sem adrir hafa
sinnt adur

. Hﬂ'é neim eldri er fiknsjukdomur ljésari og oft mjog
alvarlegur

» Afleidingar miklar a félagslega st6du og heilsu
* purfa svo sannarlega mikid inngrip og margvislegt

 SAA aukid mf'ég bjonustu vid pennan yngsta hop og
barf meira ti
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sinn a sjukrahusid vog 1977-2017
yngrien 25 ara
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Hlutfall dr faedingarargangi 1983-1999 sem
kom til medferdar a Vog fyrir 18 og 20 ara
aldur
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Fioldi unglinga 19 ara og yngri a sjukrahusinu Vogi

1977-2017

Inrritanit alls  =——TFinstaklingar alls  =——Nykomur alls
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Fioldi einstaklinga 17 ara og yngri a sjukrahusinu Vogi

1977-2017
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Frumgreining hja unglingum 19 ara og
yngri

a sjukrahusinu Vogi 1995

6%
23%
= Afengi
46% i
= Afengi med 60ru
m Kannabis
m Amfetamin
25%




Frumgreining hja unglingum 19 ara og
yngri

a sjukrahusinu Vogi 2016

195 1% 1%

o N\ |\ 2%

—_

m Afengi
= Afengi med 6dru
= Kannabis
m Amfetamin
= Kdkain
Roéandi avanalyf
Opididar
Annad

61%




Medferd hja SAA er samtvinnud heild:

 Gongudeildir SAA i Reykjavik og
Akureyri:
e fyrsta inngrip - - long eftirfylgni (12 man)

 Sjukrahusid Vogur
* Ungmennadeild 2017
e 260 innritanir, 150 einstaklingar, 60
olograda
* Vik a Kjalarnesi
* inniliggjandi eftirmedferd
* Fjolskyldudeild i gongudeild
* Fjolskyldumedferd

* Foreldrafraedsla
e Salfreedimedferd barna




Samstarf vid adrar stofnanir vegna

ungimennad

Barnavernd

Félagspjonusta sveitarfélaga
Barnaverndarstofa - Studlar
Logregla

Lifrarbolgu C verkefni

LSH
e Geddeild LSH
e Smitsjukdomadeildin
 Bradamottokur

Heilsugaeslulaeknar,
salfreedingar

i



Umfram pjonusta vi0 pa sem eru yngri

en 20 ara

» Ekki a bidlista fyrir sjukrahusio
Vog

* Ungmennadeild

e Sérstok medferdar dagskra

 Vakt radgjafa allan
solarhringinn

e Salfraedingur a
ungmennadeild

e Forradamenn
e Viotol
* Fredsla og hdpar

* Eftirfylgnihopur i gongudeild

i



Ungmennadeild sjukrahussins Vogs fra
2000 — miklar umbaetur sidustu 2 ar

* Innra faglegt starf ungmennadeildar styrkt
* freedsluefni endurskodad og adferdum breytt
* medferdargdgn endurnyjud og aukin

 salfraedingur/radgjafi ungmennadeildar studla ad dbyrgri innkollun
a deildina, innlagnarbeidnir berast fra fjolskyldum,
forradamonnum, barnavernd o.fl

* |aeknavidtal er vid forradamenn fyrir innlogn a sjukrahdsid til ad
tryggja ad veentingar beggja séu i samraemi vid adstaedur
* Gongudeildar eftirmedferd og félagsleg endurhafing efld
 til ad fylgja eftir jdkveedum breytingum sem verda i medferd a Vogi
e U-hopurinn hefur dafnad og staekkad mikid sidasta ar
* salfraediviotol eftir innlogn a Vogi fyrir pa sem pad nytist
* Foreldrafraedsla endurskodud og efld faglega
* meeting i Urreedid hefur aukist um 30% fra 2016 til 2017 (ramar 300
skraningar)

e Gerd var pjonustukénnuninov 2017



Ungmennadeild sjukrahussins Vogs fra
2000 — miklar umbaetur sidustu 2 ar

. Auk|6 adgengi ad sérfreedingum
* salfreedingur i fullu starfi sinnir ungmennum
e gedlaeknir i fullu starfi hefur baest i laeknateymi Vogs

» afengis- og vimuefnaradgjafi er allan sélarhringinn helgadur
Ungmennadeildinni

* Fjolskyldumidud nalgun

* fjoskylduvidtal med salfraedingi/gedlaekni/laekni/ dfengis-og
vimuefnradgjafa hja 6l6grada bornum i medferd

* Mikil og bein samskipti vid forradamenn fra fyrsta degi
. Ahersla a oryggi

* Fylgst er naid med ungmennum og peirra ferdum um sjukrahusid, en pau
eru ekki einangrud eda i gat

. Endurbaetur 2017, mun hlylegri og vistlegri, leita minna fram og njoéta sin
etur

* Félagsleg afpreying inn a deildinni aukin

* Sérstok svaedi i matsal fyrir Ungmennadeild til ad undirstrika ad samneyti
vid adra sjuklinga sé ekki lidid, og synilegra ef tilhneiging er i pa att

« Afram verklag ad bregdast strax vid ef vart er vid ovideigandi samskipti til
ad tryggja Oryggi ungmenna



Hver er stadan — purfa bérn svona...?




d SJUKIdnusio vOg

2010-2017

(N=4726; 3170 kk og 1556 kvk)
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,17 araivimueftnaneyslu” Gap |
velferdarpjonustu

 Ologradaborn i alvarlegri vimuefnaneyslu og
ahaettuhegdun, fa ekki alltaf pa heilbrigdispjonustu sem
bau purfa

* Oft a tidum er porf a lokadri deild a heilbrigdisstofnun
sem sinnir peirra porfum vegna vimu og frahvarfa en
einnig vegna gedraens vanda annars, ahaettuhegdunar
og likamlegra afleidinga

. ,L'Jr(aeéi félagspjonustu og barnaverndarstofu naegja ekKki
| slikum tilvikum

* pessum hopi er helst ekki sinnt @ LSH a barnadeildum
eda lokadri fullordinsgeddeild

 SAA hefur sinnt Feim med sifellt meiri vidbunadi, en
bad dugir ekki ti



,17 araivimueftnaneyslu” Gap |
velferdarpjonustu

* Vido hofum miklar ahyggjur af pjonustu vegna pessa
hops og fjolskyldna peirra, i framtidinni

* pad er brynt ad tryggja peim vidunandi
heilbrigdispjonustu

* Framtidarsyn i gedheilbrigdismalum barna og
ungmenna a Islandi parf a0 sja til pess ad bérn med
vimuefnavanda fai videigandi medferd

* Hvao tekur vid, pegar pau koma ekki lengur a
sjukrahusid Vog?



Sveltur malaflokkur

* Aukinn vidbunadur og pjonusta vid ungmenni hja
SAA hefur ekki verid greiddur af Rikinu

* Engin samningur er vid Rikid um gdéngudeildir SAA,
framlag er = 0 kr
* par med talid
e Pbjonusta vid ungmenni
* bjonusta vid foreldra/fjolskyldur ungmenna
e Salfraedipjonusta fyrir born



Hlutfall dr faedingarargangi 1983-1999 sem
kom til medferdar a Vog fyrir 18 og 20 ara
aldur
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Fioldi unglinga 19 ara og yngri a sjukrahusinu Vogi

1977-2017

Inrritanit alls  =——TFinstaklingar alls  =——Nykomur alls
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Lifshaettuleg neysla ungs folks -

skadaminnkun

e parf adgengi ad
heilbrigdiskerfinu ollu

* LSH — Bradamottaka —
Geddeild - Lyflaeknisdeildir

 Sjukrahusido Vogur

e parf ad geta gripid inni og
stoppad lifsheettulegt ferli,
aftur og aftur!

e Lifa af neyslutimabil
* Gluggi til ad rétta kursinn

i
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Kyn og aldur beirra sjuklinga sem voru 19 ara eda yngri

vid fyrstu komu a sjukrahusid Vog a arunum 1997-2016




Fjoldi unglinga og ungmenna sem komu til medferdar

hja SAA 1977-2016 og hve morg peirra voru latin i lok ars 2016

Aldur vid

fyrstu komu Stulkur par af latnar par af latnir bar af latin
<184ra 754 24eda 2,8% 950 59 eda 5,8% 1.704 83 eda 4,5%
18-194ra 706 24 eda 3,5% 1.534 68 eda 4,3% 2.240 92 eda 4,0%
20-24 dra 1.094 44 eda 4,0% 3.200 240 eda 7,1% 4.294 284 eda 6,3%

“ 2554 92e8a35%  5.684 367 eda 6,1% 8.238 459 eda 5,3%

95 LETUST YNGRIEN 25 ARA, 151 A ALDRINUM 25-34 ARA, 111 A ALDRINUM 35- 44 ARA OG 87 A ALDRINUM 45-54.
ALLS LETUST 459 YNGRI EN 65 ARA




Gogn a veggjum til notkunar !




